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 هدف کلی: 
ناسب بر اساس وه برقراری ارتباط درمانی در جهت بررسی و تشخیص نیاز های جسمی  وروانی و اجتماعی آنان و طرح واجرای تدابیر پرستاری محآشنایی دانشجویان پرستاری با بیماران روان و ن

وقت در بخش های روانپزشکی و با حضور مربی مربوطه می باشد( 01/10صبح لغایت  01/7از ساعت  م )کلیه موارد بالینی بصورت تماتشخیص های پرستاری   

 تعداد روز رئوس مطالب اهداف رفتاری طبقه -حیطه ملاحظات
 شنا   

 شناختی
 
 
 
 
 
 
 

 کاربردی–شناختی 
 
 
 
 
 
 

 ارددانشجو اصول ارتباط درمانی را بشم-1
دانشجو در پایان دوره بتواند اصول ارتباط درمانی را توضیح -2

 دهد.
دانشجو بتواند در پایان دوره اصول ارتباط درمانی را بطور عملی -0
 .جام برساندبه انانجام  ینظر مرب ریز
 دانشجو بتواند در پایان دوره اصول معاینه روانی رالیست نماید-4
و    ینظر مرب ریزدانشجو بتواند در پایان دوره با بیمار روانی -5

 وانی سازمان یافته انجام دهد.معاینه ربطور مستقل 
دانشجو در پایان دوره بتواند نتایج حاصله از معاینه روانی را -6

 لیست نماید.
دانشجو در پایان دوره بتواند تشخیص مناسب را از معاینه روانی -7

 بنویسد.
داتشجو در پایان دوره بتواند اصول فرایند پرستاری در بخش -8

 تحت نظر مربی مربوطه انجام دهدروان را 
پایان دوره بتواند جمع آوری اطلاعات را در مبحث  دانشجو در-9

 فرایند پرستاری از طرق مختلف مشاهده و بطور عملی انجام دهد.

دانشجو ارتباط درمانی را بداند واجرا -1
 کند

دانشجو با اصول معاینه روانی آشنا -2
 شود.

دانشجو با اصول مصاحبه و گرفتن -0
آشنا شده و شرح حال در بخش روان 

 اجرا نماید
دانشجو اصول نوشتن گزارشات -4

و زیر  پرستاری در بخش روان را بداند
 نظر مربی مربوطه ثبت نماید

دانشجو داروهای روانگردان را بشناسد -5
 وعوارض آنها را بداند.

دانشجو مراقبت صحیح ازیماران  -6
نی را بر اساس چهارچوب فرایند روا

کسب کرده و زیر نظر مربی  پرستاری
 انجام دهد.

روز 12  
 

 



 
 
 
 

 کاربردی–شناختی 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 کاربردی–شناختی 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

دانشجو در پایان دوره بتواند تشخیص های پرستاری مناسب -11
 با توجه به اطلاعات جمع آوری شده را لیست نماید

تاری را دانشجو در پایان دوره بتواند طرح مراقبت های پرس -11
انجام  ینظر مرب ریز براساس تشخیص های پرستاری بنویسد و

 اجرا کند
دانشجو در پایان دوره بتواند ارزشیابی از اقدامات پرستاری  -12

 انجام شده را انجام داده و نقایص را رفع کند
ست یدانشجو در پایان دوره بتواند اصول مصاحبه با بیمار را ل 10

 نماید
ط لازم در محیط مصاحبه شرای دانشجو در پایان دوره بتواند --14

  را توضیح دهد
شرای لازم از نظر زمان   دانشجو در پایان دوره بتواند -15

 مصاحبه را توضیح دهد
یک مصاحبه هدفدار وسازمان  دانشجو در پایان دوره بتواند -16

 انجام دهد.  ینظر مرب ریز یافته با بیمار را
های لازم از رنتایج وتفسی دانشجو در پایان دوره بتواند -17

 به  با بیمار را بنویسدمصاح
اصول ارتباطات را در مصاحبه با  دانشجو در پایان دوره بتواند -18

 بیمار بطور عملی بکار برد
ل گزارش نویسی را لیست اصو دانشجو در پایان دوره بتواند -19

 نماید
نکات لازم در نوشتن گزارش  دانشجو در پایان دوره بتواند -21

 پرستاری روانی را نام ببرد
یک گزارش پرستاری بیمارروانی   دانشجو در پایان دوره بتواند -21

 بتویسد  ینظر مرب ریز را بدون نقص
داروهای روانگردان را لیست  دانشجو در پایان دوره بتواند -22

 نماید

 
حین وچس از -مراقبت از بیمار را قبل-7

 انجام ینظر مرب ریز و دالکتروشوک بدان
 اجرا نماید

 
دانشجو توانایی های بالفعل وبالقوه  -8

 بیمار روانی را تشخیص دهد
دانشجوآزمایشات روانپزشکی و -9

 مراقبت های آن را بداند
 
 



 
 کاربردی–شناختی 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 شناختی
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 شناختی
 
 
 

عوارض داروهای روانگردان را  دانشجو در پایان دوره بتواند -20
 نام ببرد

عوارض داروهای روانگردان را دانشجو در پایان دوره بتواند -24
 نشان دهد ینظر مرب ریزروی بیمار 

اشکال داروهای روانگردان را  دانشجو در پایان دوره بتواند -25
 لیست نماید

دوزاژ درمانی داروهای  دانشجو در پایان دوره بتواند -26
 روانگردان را نام ببرد

علائم مسمومیت داروهای  دانشجو در پایان دوره بتواند -27
شناسایی انجام  ینظر مرب ریزا لیست نماید هرکدام را روانگردان ر

 و نشان دهد.
رانیکه دارو اآزمایشات لازم در بیم دانشجو در پایان دوره بتواند -28

 هر کدام را شرح دهد مصرف می کنند نام برده وشرایط
مراقبت های پرستاری خاص هر  دانشجو در پایان دوره بتواند -29

 دارو را بطور کامل بیان کند 
ن دوره بتواند آموزش لازم را به بیمار وخانواده دانشجو در پایا -01

 بیمار در مورد داروها و طریقه مصرف و عوارض آن را بداند
دانشجو در پایان دوره بتواند نیازهای جسمی و روانی بیمار را  -01

 تشخیص دهد نام ببرد وراه حل ارایه نماید
را دانشجو در پایان دوره بتواند موارد کاربرد الکتروشوک  -02

 لیست نماید
 دانشجو در پایان دوره بتواند عوارض الکترو شوک را نام ببرد -00
دانشجو در پایان دوره بتواند عوارض الکتروشوک را بر روی  -04

 نشان دهدا ینظر مرب ریزبیمار 
دانشجو در پایان دوره بتواند مراقبت های پرستاری قبل از  -05

 الکتروشوک را لیست نماید
تواند مراقبت های پرستاری بعد از دانشجو در پایان دوره ب -06



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الکتروشوک را لیست نماید
 ریز دانشجو در پایان دوره بتواند داروهای بخش را آماده و -07

 بر اساس استانداردهای بخش روان بکار ببرد. ینظر مرب

 

 بحث گروهی-مطالعه فردی -پرسش و پاسخ-با حضور مربی مربوطه و بطور مستقل  نحوه ارایه درس:مصاحبه با بیمار روانی 
 رس

 صوص عناوین تدریسفعالیت های تکمیلی دانشجویان:مطالعه کتبخانه ای در خ
 

 نحوه ارزشیابی:
  -تعامل با بیمار-معرفی بیمار-دارو دادن در بخش بر اساس اصول استانداردهای بخش روان-انجام مراقبت های پرستاری-نی در حضور مربی اانجام مصاحبه بالی -بررسی وشناخت بیمار-
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